
空气倾寒，杯感温暖 

  时光荏苒，又是一年升学季，在秋风的迎接中，自动化学弟学妹满怀期待的来到了大学校

园，为发扬自动化学院传承的传统，同时也帮助刚刚转入新班级的同学更快融入班集体，11

月 11 日下午 14 点自动化院 9191100Y01 班于第四教学楼 C506 成功举办了“空气倾寒，杯

感温暖”主题活动。 



活动第一项：互换卡片 

为了使学弟学妹对大学有一个初步的了解，同时也增进两个年级的交流，19 级 Y01 班

与 20 级 X01 班，每位同学将写一封给对方班级同学的明信片，这既包含了学长学姐对学弟

学妹的方向引导，同时也包含了学弟学妹对学长学姐前程的殷切祝福，体现出自动化传承的

传统。 

活动第二项：杯子歌 

    将全班同学随机分成 6 个组，然后由班长播放一首歌曲并演示如何使用杯子敲打出同

样的节奏，限时 10 分钟练习，之后哪个组最先完成哪个组便取得胜利，第一个完成的组的

每个成员将得到冬天里的第一杯奶茶，并优先挑选学弟学妹的信封。 

  活动开始了，每组内既有熟悉的面孔也有相对陌生的面孔，有的同学敲起杯子来得心应手，

而有的同学则手忙脚乱，逗得大家哈哈大笑，但这丝毫不影响大家团结合作共同完成杯子歌，

每组同学都在为团队而努力，在相互帮助的过程中大家也相互熟识。 

    

到了大家登台表演的时候了，伴着歌曲的节拍，同学们有节奏的敲打着杯子，一组又一组，

很快大家都出色完成了挑战，领取信封时，看着学弟学妹们一封封信，心头瞬间涌现出一种

感动，每一年都会有新生来到学校，每一年也会有同学毕业离开，但是像我们这样两届学生

相互交流了解的却是少之又少，这便是此次活动最重要的意义。 

活动第三项：全班共奏杯子歌 

    所有同学围成一个大圈，共同演奏一首杯子歌，在轻快的旋律中，全班同学有条不紊的

舞动着手中的杯子，教室里传出整齐的节拍声，场面甚是壮观。 



最后，全班合影，本次活动圆满结束。 

 

“人生总有起落，精神终可传承”，通过本次活动，同学们收获了欢声笑语，同时也收获了学



弟学妹的祝福，同学间变得更加默契更加团结，让我们在今后的学习生活中，继续发扬自动

化学院传承的优良传统。 


